
今すぐ登録♪

※表示価格は全て税込みです。　Mogoood FC本部　（株）メイクスマイル

FAX
0246-88-7579

TEL
070-2433-6793

愛 - STEP

愛-STEP愛-STEP

いわき

● ファミリーマート● ファミリーマート

● いわき平競輪場● いわき平競輪場

  コジマ×
ビックカメラ ●
  コジマ×

ビックカメラ ●

いわき陸上競技場 ●いわき陸上競技場 ●
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お弁当に関するお問い合わせは下記の番号まで

住 所

営業時間
定 休 日

：

：
：

福島県いわき市平上荒川
字桜町21-1
8：30～18：00
土曜日・日曜日・祝日

HPHP

お弁当の
愛-step
お弁当の
愛-step

インスタグラムで！インスタグラムで！

　STEPの
お弁当情報は
　STEPの
お弁当情報は
愛愛

おかずのみは５００円！

日替わり
日替わり

40品目以上の食材を使用した主菜2品・副菜5品の日替わりメニュー。詳細は、裏面をご確認下さい。
※美食弁当・カラダバランス弁当の献立内容は同じです。カラダバランス弁当は美食弁当より増量となります。

美食弁当 カラダ
バランス弁当

ご飯の大盛り対象外

500円
600円

管理栄養士監修
日替わり弁当

40品目以上の食材を使用した主菜2品・副菜5品の日替わりメニュー。詳細は、裏面をご確認下さい。
献立内容は同じです。カラダバランス弁当

ボリ
ューム

たっぷり
日替わり弁当

ジャ
ストサ

イズ

ジジジジ

ズズズズ

当日10時迄の
ご注文で即日配達

12時迄に
お届け

12時迄に
お届け

※時間指定不可
味噌汁

無料※

前日までのご注文で

当日 +50 円

当日注文も
ご飯大盛り無料！

LINE限定メニューはこちらから！！LINE限定メニューはこちらから！！

PayPay/ 末締翌月払 / 振込
対応しております ご注文はLINEがおすすめ

お弁当の

ご注文ご注文はLINEがおすすめ
簡単に！

ご注文が
から

美味しいコシヒカリの新米が入りました！！

780円
D

650円
極みカレーF

680円
E

じっくり煮込んだ深いコクと
素材の旨味たっぷりの絶品カレー
じっくり煮込んだ深いコクと
素材の旨味たっぷりの絶品カレー

極み唐揚げ弁当

外はカラッと中はジューシーで大満足◎外はカラッと中はジューシーで大満足◎

デミハンバーグ弁当

デミグラスソースをたっぷり絡めて♪デミグラスソースをたっぷり絡めて♪

180円揚げ今川焼き１
120円今川焼き２

480円
愛妻弁当H

愛-STEPの愛情がたっぷり！！愛-STEPの愛情がたっぷり！！

680円
タコライス丼I

食欲そそるひき肉、トマトとアボカドを丼で♪食欲そそるひき肉、トマトとアボカドを丼で♪

580円
冷やしそば（おかず1品つき）J

お出汁が広がる冷たいお蕎麦お出汁が広がる冷たいお蕎麦

あんこがたっぷり入って嬉しい♪あんこがたっぷり入って嬉しい♪

830円
極みプルコギ弁当C

830円
極みみそ豚弁当A

780円
タコライス弁当B

お昼のスタミナ補給にガッツリ！お昼のスタミナ補給にガッツリ！

自家製タルタルソースが決め手の
おかずたっぷり王道海苔弁！！

自家製タルタルソースが決め手の
おかずたっぷり王道海苔弁！！

スパイシーなひき肉は
トマトとアボカドと相性抜群♪
スパイシーなひき肉は
トマトとアボカドと相性抜群♪

赤みその旨味でご飯がススム！！赤みその旨味でご飯がススム！！

海苔タル弁当 650円G

580円
冷やしうどん（おかず1品つき）K

大根おろしでさっぱりと♪大根おろしでさっぱりと♪

※お弁当写真はイメージです※お弁当写真はイメージです

食後のデザートに♪

130円130円味噌汁味噌汁
※裏面備考欄にご記入ください※裏面備考欄にご記入ください

具だくさん！具だくさん！

130円130円

お弁当とセットで各100円に♪
お弁当とセットで各100円に♪

00000円

000000000円円円円に

※単品注文不可

緑茶緑茶

冷
え
て
ま
す
！

冷
え
て
ま
す
！

今月の推し弁当 夕方５時頃の配送も承ります！詳細はお問合せください
※お弁当写真はイメージです※お弁当写真はイメージです

お弁当や日替わりおかずの店頭販売もやってます！ 【営業時間】8：00～18：00 ※完売次第終了

いわき駅

愛 - STEP
みなさま

のご注文
を

お待ちい
たして

おります。
8月
2025年

前半
みなさま

のご注文
を

お待ちい
たして

法人様は1つから
個人様は

1,500円以上から
配達料

宅配弁当チケット
全てのお弁当

初
回
注
文50円

引き
※新規法人様･新規部署､初めてお弁当をご注文いただく
　お客様及び1ヶ月以上ご注文が空いている方限定
※土日のご利用･店頭販売は対象外となります



会
社
名

部
署
名

ご
担
当
名 様

FAX番号

住所　〒　　  　   － 電話番号　（　　　　  ）　 　　　　　―

　（　　　　  ）　 　　　　　―

オーダーのご記入
右記のオーダー表を
ご利用ください

前日ご注文（味噌汁無料）
上記のご注文方法をご利用ください

当日ご注文（AM10:00迄）
電話のみ。売切れの場合は

ご容赦ください

ご
注
文
の
流
れ

無料配布
バイオマス素材配合の
レジ袋を使用しています

お届け
12時までに
お届けします

❶ご注文いただいたお弁当は、お昼の12時までに配達します。❷お弁当は法人様は1つから、個人様は1,500円から、配達無料でお届けします。❸数量限定販売の為、締め切り以前に完売してしまう場合がございます。❹お弁当のお支
払いは現金/PayPay/末締翌月払/振込でお願いします。❺仕入れ状況により予告なく内容を変更させていただく場合がございます。❻道路状況や天候の影響で多少遅れる場合や、悪天候により配達が困難でご注文をお断りする
場合がございます。予めご了承ください。❼衛生面には配慮しておりますが、配達後は涼しい所に置き当日14時までにお召し上がりください。

♦備考欄♦ お弁当に関するご要望など 
★緑茶や具だくさん味噌汁をご希望の方はこちらにご記入ください

♦お弁当ご注文の方限定♦ 食後のデザートはこちらへご記入ください ❶揚げ今川焼き 個個 ❷今川焼き

愛-STEP
FAX注文用紙

お弁当のご注文は
　　　が便利です
ぜひ、ご登録・ご活用ください！

味噌汁

無料※

前日までのご注文で

当日 +50 円

味噌汁

無料※

前日までのご注文で

当日 +50 円※対象外のお弁当もございます。

070-2433-6793
0246-88-7579

（
前
日
ま
で
）

※数に限りがございます。前日までのご注文がおすすめです。

AM10:00までにご注文ください。
オーダー表にご記入の上、前日又は当日の

10個以上のご注文は1週間前までにお願いいたします

合計

個
大大大大大大大大大大

並並並並並並並並並並

個 個 個 個 個 個 個 個 個 個 個 個 個

個 個 個 個 個 個 個 個 個 個個
大

カラダバランス
並

美 食（大盛不可） A B C D E F G H I J K

個
おかずのみ 大
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個
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大
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個
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並
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並
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個
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並
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個
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並
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個
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美 食（大盛不可） A B C D E F G H I J K

個
おかずのみ 大

並
個

※仕入れ状況により予告なく内容を変更させていただく場合がございます

2

ブロッコリーの旨塩炒め／かぼちゃの煮付け／店主のおすすめサラダ／本日の一品／お箸休め

コク旨タンドリーチキン 野菜たっぷり！ 海老チリ

2

夏野菜の和風マリネ／ごぼうの胡麻和え／ポテトサラダ／本日の一品／お箸休め

豚肉と卵のチリソース 肉団子とパプリカの照焼き

わかめの生姜焼き／高野豆腐の煮付け／マカロニの胡麻ドレサラダ／本日の一品／お箸休め

酢豚～甘酢あん仕立て～ ソーセージとポテトのマスタード炒め

切り干し大根とベーコンの洋風煮／お楽しみの副菜／茄子のさっぱりサラダ／本日の一品／お箸休め

白身フライのタルタルソース 鶏肉とレンコンの炒め煮2

2

2

2

グリーンピースとソーセージのソテー／青菜と麩のお浸し／春雨中華サラダ／本日の一品／お箸休め

大人気！ ハンバーグ 厚揚げとひき肉の回鍋肉風

千草おひたし／明太子パスタ／店主のおすすめサラダ／本日の一品／お箸休め

チキンカツ あっさり和風プルコギ

8月1日 ~ 8月8日までの日替わり献立

1
（金）

8
（金）

1
（金）

8
（金）

4
（月）

5
（火）

6
（水）

7
（木）

4
（月）

5
（火）

6
（水）

7
（木）

今月の推し弁当 A . 極 み み そ 豚 弁 当 　 B . タ コ ラ イ ス 弁 当 　 C . 極 み プ ル コ ギ 弁 当 　 D . デ ミ ハ ン バ ー グ 弁 当 　 E . 極 み 唐 揚 げ 弁 当
F . 極 み カ レ ー 　 G . 海 苔 タ ル 弁 当 　 H . 愛 妻 弁 当 　 I . タ コ ラ イ ス 丼 　 J . 冷 や し そ ば 　 K . 冷 や し う ど ん
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FAX番号

住所　〒　　  　   － 電話番号　（　　　　  ）　 　　　　　―

　（　　　　  ）　 　　　　　―

オーダーのご記入
右記のオーダー表を
ご利用ください

前日ご注文（味噌汁無料）
上記のご注文方法をご利用ください

当日ご注文（AM10:00迄）
電話のみ。売切れの場合は

ご容赦ください

ご
注
文
の
流
れ

無料配布
バイオマス素材配合の
レジ袋を使用しています

お届け
12時までに
お届けします

❶ご注文いただいたお弁当は、お昼の12時までに配達します。❷お弁当は法人様は1つから、個人様は1,500円から、配達無料でお届けします。❸数量限定販売の為、締め切り以前に完売してしまう場合がございます。❹お弁当のお支
払いは現金/PayPay/末締翌月払/振込でお願いします。❺仕入れ状況により予告なく内容を変更させていただく場合がございます。❻道路状況や天候の影響で多少遅れる場合や、悪天候により配達が困難でご注文をお断りする
場合がございます。予めご了承ください。❼衛生面には配慮しておりますが、配達後は涼しい所に置き当日14時までにお召し上がりください。

♦備考欄♦ お弁当に関するご要望など 
★緑茶や具だくさん味噌汁をご希望の方はこちらにご記入ください

♦お弁当ご注文の方限定♦ 食後のデザートはこちらへご記入ください ❶揚げ今川焼き 個個 ❷今川焼き

愛-STEP
FAX注文用紙

お弁当のご注文は
　　　が便利です
ぜひ、ご登録・ご活用ください！

味噌汁

無料※

前日までのご注文で

当日 +50 円

味噌汁

無料※

前日までのご注文で

当日 +50 円※対象外のお弁当もございます。

070-2433-6793
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※数に限りがございます。前日までのご注文がおすすめです。

AM10:00までにご注文ください。
オーダー表にご記入の上、前日又は当日の

10個以上のご注文は1週間前までにお願いいたします
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※仕入れ状況により予告なく内容を変更させていただく場合がございます

2

人参のバター醤油／お楽しみの副菜／
カリフラワーとじゃがいものサラダ／本日の一品／お箸休め

茄子のはさみ焼き～ポン酢ソース～
マイルド麻婆豆腐2

ヤングコーンと青菜の炒め物／ひじき煮／
いんげんと人参の味噌マヨサラダ／本日の一品／お箸休め

ご飯に合う！ 回鍋肉
ごろごろポテトのドライカレー2

ベーコンの炒り豆腐／切り干し大根煮／
店主のおすすめサラダ／本日の一品／お箸休め

油淋鶏
和風チャプチェ2

椎茸と根菜のきんぴら／こんにゃくとちくわの煮物／
スパゲッティサラダ／本日の一品／お箸休め

白身魚の香草フライ
ポパイエッグ ケチャップ餡

上海風焼きそば／枝豆のあずま煮／
胡麻香るごぼうサラダ／本日の一品／お箸休め

大人気！ 豚カツ
鶏肉とキャベツの旨塩炒め2

2

大根とさつま揚げの味噌煮／人参のお浸し／
玉ねぎの和風サラダ／本日の一品／お箸休め

ポテトサンドハムカツ
海老塩ビーフン2

青菜のお浸し／お楽しみの副菜／
コールスローサラダ／本日の一品／お箸休め

特製！ 鶏の唐揚げ
焼き厚揚げのカレーそぼろ餡かけ2

きくらげの卵炒め／じゃがいもの旨塩磯辺和え／
切り干し大根のおかかサラダ／本日の一品／お箸休め

牛肉のたっぷり野菜炒め
コク美味♪ さっぱり肉団子2

ペペロンチーノ風こんにゃく／ちくわといんげんの照焼き／
店主のおすすめサラダ／本日の一品／お箸休め

豚肉の生姜焼き
鶏肉と茄子の南蛮煮

ベーコンのトマトパスタ／お楽しみの副菜／
ブロッコリーと干しエビの和風サラダ／本日の一品／お箸休め

照りマヨチキン
具だくさん♪ カニ玉2

8月18日 ~ 8月29日までの日替わり献立

27
（水）

28
（木）

29
（金）

25
（月）

26
（火）

20
（水）

21
（木）

22
（金）

18
（月）

19
（火）

20
（水）

21
（木）

22
（金）

18
（月）

19
（火）

27
（水）

28
（木）

29
（金）

25
（月）

26
（火）

今月の推し弁当 A . 極 み み そ 豚 弁 当 　 B . タ コ ラ イ ス 弁 当 　 C . 極 み プ ル コ ギ 弁 当 　 D . デ ミ ハ ン バ ー グ 弁 当 　 E . 極 み 唐 揚 げ 弁 当
F . 極 み カ レ ー 　 G . 海 苔 タ ル 弁 当 　 H . 愛 妻 弁 当 　 I . タ コ ラ イ ス 丼 　 J . 冷 や し そ ば 　 K . 冷 や し う ど ん
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